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Pourquoi une nouvelle approche du rural ?

- mission Agenda rural 2019 (plan d’actions en faveur des territoires ruraux)

   → demande auprès de l’Insee de proposer une approche différente des espaces ruraux... 
                                                … qui ne soit pas en négatif de la définition de l’urbain

    → constitution d’un groupe de travail avec méthodologues, statisticiens, associations d’élus, l’ANCT et  
chercheurs

Contexte
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- Une nouvelle définition du rural pour mieux rendre compte des réalités des territoires et de leurs transformations           
  Insee Références La France et ses territoires, édition 2021

- Territoires ruraux : entre dynamisme démographique et vieillissement de la population  
  Insee Analyses Auvergne-Rhône-Alpes n°120, avril 2021

- S’installer dans une commune rurale : un choix de proximité, privilégié par les jeunes actifs et les familles   
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Liens utiles

https://www.insee.fr/fr/statistiques/5039991?sommaire=5040030
https://www.insee.fr/fr/statistiques/5360534#consulter
https://www.insee.fr/fr/statistiques/5040213#graphique-figure3
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1 – Communes rurales ? Définition et typologie

2 – Des évolutions démographiques différentes selon 

le type de commune rurale

3 – Les arrivants dans les communes rurales
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1
 Communes rurales ?

Définition et typologie
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La grille de densité
→ Classification d’après les travaux d’Eurostat

En France, 4 niveaux : 
               communes denses

               communes de densité intermédiaire

               communes peu denses

               communes très peu denses

 Communes rurales ? Définition

communes rurales

communes rurales

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Grille de densité communale
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Le rural en Auvergne-Rhône-Alpes en 2017 :

       →  85 % des communes 

     3 415 communes sur 4 030

→  89 % de la surface régionale

      62 700 km²

→  35 % de la population régionale

      2,8 millions d’habitants

 Communes rurales ? Définition

communes rurales

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Grille de densité communale
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Typologie
→ S’appuie sur la définition d’aire d’attraction des villes (AAV)

     ensemble de communes d’un seul tenant et sans enclave constitué :

        - d’un pôle d’emploi et de population

        - d’une couronne qui rassemble les communes 

                    dont au moins 15 % des actifs travaillent dans le pôle

→ 4 catégories de communes rurales :

                autonomes très peu denses

                autonomes peu denses

                sous faible influence d’un pôle

                sous forte influence d’un pôle

 Communes rurales ? Typologie

« rural autonome »

« rural sous influence d’un pôle » 
ou 

« rural périurbain »

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Typologie communale
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Typologie
   

 Communes rurales ? Typologie

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Répartition des communes et de la population selon les catégories du rural

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Typologie communale
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2
Des évolutions démographiques 

différentes selon le type de 

commune rurale
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Forte croissance démographique dans le rural sous influence d’un pôle

Des évolutions démographiques différentes selon le type de commune rurale

Source : Insee, Recensements de la population 2008, 2013, 2018

Évolution annuelle moyenne de la population et des soldes naturel et migratoire 
par type d’espace→ Croissance démographique moyenne dans 

       le rural entre 2008 et 2018 : + 0,7 %            
       (+ 0,5 % au niveau national)

       Proche de la croissance démographique régionale

→ Évolution 2008/2018 différente selon le type  
    d’espace rural considéré :

● Rural sous influence d’un pôle
         + 1 % en moyenne par an

excédents naturel et migratoire

● Rural autonome 
         + 0,3 % en moyenne par an
  excédent migratoire uniquement
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Des populations âgées dans le rural autonome, des familles dans le rural périurbain

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Répartition de la population par âge et catégorie du rural (en %)

Répartition de la population par mode de cohabitation et catégorie du rural
(en %)

Source : Insee, Recensement de la population 2017

→ Plus de 65 ans plus présents dans le rural autonome (23 %)       
    que dans le rural périurbain (18 %) 
    ou dans l’ensemble de la région (19 %)

→ Couples avec enfant(s) plus présents 
     dans le rural sous influence d’un pôle
     (52 % contre 45 % dans l’ensemble de la région)

Des évolutions démographiques différentes selon le type de commune rurale
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→ Plus d’ouvriers, d’agriculteurs et de chefs             
      d’entreprise dans le rural autonome

     Moins de cadres dans le rural (surtout le rural            
      autonome) que dans l’urbain

→ Spécificités des CSP liées à la répartition           
     territoriale des activités dans le rural : 

● plus d’emplois dans les secteurs de l’industrie, de 
l’agriculture et de la construction, 

● moins d’emplois dans les secteurs de l’administration 
ou des services aux entreprises

Répartition des actifs ayant un emploi par CS (lieu de résidence) (en %)

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Plus d’ouvriers et d’industrie dans le rural, en lien avec l’appareil productif 

Des évolutions démographiques différentes selon le type de commune rurale
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→ En moyenne, 18 % de la population rurale     
    accède aux équipements en moins de 4 mns 
   (contre 62 % pour l’ensemble de la région)

→ Temps d’accès aux services plus élevés    
   dans le rural autonome
   (surtout dans le rural autonome très peu dense) 

→ Différence sensible entre
● rural autonome peu dense
● rural sous faible influence urbaine 
● rural sous forte influence urbaine 

   
   Le rural autonome semble bénéficier d’un                
   maillage de petites villes.

Source : Insee, BPE 2018, recensement de la population 2017

Répartition de la population résidente selon le temps d’accès moyen aux services 
de la vie courante (en %)

L’accès aux services de la vie courante lié à la densité du territoire et au maillage urbain

Des évolutions démographiques différentes selon le type de commune rurale
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3 Les arrivants dans les communes rurales
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Qu’est-ce-qu’on appelle arrivant dans une commune 
rurale ?
• personne qui a emménagé dans une commune rurale d’Auvergne-

Rhône-Alpes

• … et qui habitait une autre commune un an auparavant

 → On utilise le RP 2017, et on étudie les mobilités entre 2016 et 2017.

       → On n’étudie pas les personnes ayant réemménagé dans la même       
     commune.

Les arrivants dans les communes rurales
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Combien d’arrivants dans les communes rurales d’Auvergne-Rhône-Alpes ?

≈ 900 000 personnes
ayant emménagé

dans la région 
entre 2016 et 2017

Les arrivants dans les communes rurales

284 000 réemménagements
dans la même commune

616 000 personnes
dans une autre commune

Les arrivants en commune rurale 
représentent 7 % 

de la population rurale régionale
=> équivalent au niveau national

dont  ≈ 200 000 personnes
dans une commune rurale

Source : Insee, Recensement de la population 2017

 Ici, le champ pour la provenance des arrivants est la France yc DOM, étranger et 
hors Mayotte. Par la suite, le champ se limitera à la France métropolitaine, pour pouvoir 
prendre en compte les sortants et étudier le solde migratoire → ≈  190 000 arrivants



RURAL : UNE NOUVELLE APPROCHE 18

D’où viennent-ils ?
... de la région, en majeure partie
→ 84 % habitaient déjà dans la région 

    (contre 80 % de l’ensemble des arrivants dans la région)

→ 66 % vivaient dans le même département 

    (contre 61 % de l’ensemble des arrivants dans la région)

Les arrivants dans les communes rurales

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Répartition des arrivants dans les communes rurales et de l’ensemble des arrivants en Auvergne-Rhône-Alpes en 2017,

 selon l’origine (en %)
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● Près de 30 000 arrivants venant d’une région extérieure

● 25 000 personnes ayant déménagé à l’extérieur d’ARA

      

→ Les principales régions de provenance des      
arrivants :

● Provence-Alpes-Côte d’Azur
● Île-de-France
● Occitanie
● Bourgogne-Franche-Comté

Les arrivants dans les communes rurales

D’où viennent-ils ?
… quand ils viennent de l’extérieur, surtout 
des régions voisines et de l’I-d-F

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Principaux flux migratoires entre les communes rurales d’Auvergne-
Rhône-Alpes et les autres régions métropolitaines
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D’où viennent-ils ?
… souvent d’une commune rurale

Par rapport à l’ensemble des arrivants de la région, les arrivants en commune rurale viennent :

→ plus souvent d’une commune rurale (49 % contre 31 %)

→ moins souvent d’une commune dense (18 % contre 35 %)

Répartition stable sur la période récente → mêmes constats en 2013

Les arrivants dans les communes rurales
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Quel est leur profil ?

Des jeunes actifs et des familles

● Plus d’arrivants que de sortants pour les 
tranches d’âge 25-40 ans et 0-10 ans

     → Installation de familles avec de jeunes enfants

● Âge moyen des arrivants : 32 ans 
    (contre 43 ans pour les habitants déjà installés)

● 76 % des arrivants de 15 ans ou plus 
sont des actifs 

     (contre 57 % chez les habitants du rural)
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Les arrivants dans les communes rurales

Entre 15 et 25 ans, plus de départs que d’arrivées dans les communes rurales
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Quel est leur profil ?

Des retraités, plus nombreux à 
s’installer dans le sud-ouest de la région

● Part importante de retraités parmi les 
arrivants dans les départements du 
Cantal, de l’Ardèche, de la Haute-Loire et 
de l’Allier

Source : Insee, Recensement de la population 2017

Les arrivants dans les communes rurales

Part de retraités parmi les arrivants en commune rurale (en %)
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Les arrivants dans les communes rurales

Quel est leur profil ?

Peu d’arrivées de cadres dans les communes rurales
→ Les CSP ouvriers, employés et professions intermédiaires regroupent 82 % des arrivants 

    (contre 77 % des résidents)

→ Plus souvent des ouvriers que pour l’ensemble des arrivants d’Auvergne-Rhône-Alpes (26 % contre 21 %)

     et moins souvent des cadres (11 % contre 16 %)

Répartition des actifs en emploi de 15 ans et plus par catégorie sociale (en %)

Source : Insee, Recensement de la population 2017
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insee.fr

Retrouvez-nous sur

Merci de votre attention !
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