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Démographie régionale
L’impact de deux ans de crise sanitaire
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01 QUELQUES DONNÉES DE 
CADRAGE
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QUELQUES DONNÉES DE CADRAGE

La région Auvergne-Rhône-Alpes c’est :

● La deuxième région la plus peuplée après l’Ile-de-France ( 8 et 12 millions 
d’habitants au 1er janvier 2019) 

● Une croissance démographique plus forte que l’ensemble de la France 
métropolitaine (+ 0,6% par an en moyenne entre 2013 et 2019 contre 0,4%)

● Un vieillissement de la population qui s’intensifie (21% de la population est 
âgée de 65 ans et plus)



PFOSS : JOURNÉE D'ÉCHANGES MARDI 21 JUIN 2022

QUELQUES DONNÉES DE CADRAGE

La région Auvergne-Rhône-Alpes c’est :

● Une natalité plutôt élevée (4ème rang de France métropolitaine) mais une 
baisse des naissances depuis dix ans

● Une mortalité plutôt basse (parmi les plus basses de France 
métropolitaine) mais des décès en augmentation depuis dix ans 
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02
IMPACT DÉMOGRAPHIQUE DE LA CRISE : 
SURMORTALITE
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SURMORTALITÉ

Une surmortalité qui s’inscrit dans une hausse tendancielle des décès

80 800 décès en 2020

74 400 décès en 2021
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SURMORTALITÉ

2020 : la région entre frontalement dans la crise

2020 2021
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SURMORTALITÉ

 Automne 2020, une mortalité record dans la région
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SURMORTALITÉ

Des différences marquées entre départements

2020 2021
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03
IMPACT DÉMOGRAPHIQUE DE LA CRISE : 
BAISSE DES NAISSANCES
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BAISSE DES NAISSANCES

2020, accélération de la baisse des naissances et léger rebond en 2021
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Source : Insee, état civil (données provisoires en 2021)
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BAISSE DES NAISSANCES

Une forte chute des naissances fin 2020 – début 2021…

…

avant une reprise 

courant 2021
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 Pour en savoir plus 

Les dernières publications de l’Insee

« Impact démographique de la crise sanitaire : une baisse tendancielle des naissances qui se confirme après deux ans de crise »,Insee 
Flash Auvergne-Rhône-Alpes , n° 104 , juin 2022

« Impact démographique de la crise sanitaire : une surmortalité qui perdure jusqu’à début 2022, Insee Flash Auvergne-Rhône-
Alpes , n° 105 , juin 2022 

« Le bilan démographique 2020 », Insee Dossier Auvergne-Rhône-Alpes, n°9, octobre 2021

« Dans l’Est de l’Union européenne, en 2021, 28 % de décès en plus qu’en 2019 », Insee Focus, n° 268 , mai 2022

« Impact de l’épidémie de Covid-19 : 95 000 décès de plus qu’attendus de mars 2020 à décembre 2021 », Insee Première, n°1902, 
mai 2022
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Les personnes ayant des soucis financiers
 à l’aube de la crise sanitaire de 2020

 en Auvergne-Rhône-Alpes
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Une étude en partenariat Insee-DREETS

• Une étude en partenariat Insee-DREETS
• Publiée le 20 juin 2022
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01 • L’enquête Epicov

• Les principaux résultats

01
02
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L’enquête EpiCov

• une interrogation par questionnaire réalisée via internet ou téléphone. 
• 1ère vague : mai 2020 (effet du 1er confinement)

Les thématiques abordées
• La situation socioéconomique, l’état de santé, le recours aux soins, la situation 

professionnelle,  la vie quotidienne, la situation des enfants, les sorties et gestes barrière, 
la consommation de tabac et d’alcool, la santé mentale...

Epidémiologie et Conditions de vie liées au Covid-19 

Mise en place par l’Inserm et la Drees depuis le début de la crise sanitaire
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44 % des adultes sont préoccupés par leur situation 
financière à l’aube de la crise sanitaire

Les adultes ayant des soucis financiers déclarent leur situation financière comme 
juste, difficile ou très difficile 

44 % 

12 %             sont en grande difficulté financière 
    Ils déclarent leur situation financière comme difficile ou très difficile
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Les chômeurs et les non diplômés sont les plus affectés

 44 % des adultes de la région 
    ont des soucis financiers

 61 % des adultes
 sans diplôme

 69 % des chômeurs  44 % des actifs en emploi
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Les familles monoparentales sont particulièrement 
touchées

 63 % des familles 
monoparentales

35 % des couples 
sans enfants

50 % des couples 
avec enfants

50 % des 
personnes seules
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Les soucis financiers vont de pair avec un moins bon 
état de santé

2 % des personnes
sans soucis financiers 

Se déclarent en « mauvais » ou « très mauvais » état de santé général

6 % des personnes
avec soucis financiers 

8 % des personnes en 
grande difficulté 
financière
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Les soucis financiers vont de pair avec un moins bon 
état de santé

35 % des personnes
sans soucis financiers 

Se déclarent malades

41 % des personnes
avec soucis financiers 

44 % des personnes
 en grande difficulté 
financière
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Une fois sur cinq, les soucis financiers s’accompagnent 
d’un syndrome dépressif

9 % des personnes
sans soucis financiers 

Souffrent d’un syndrome dépressif

18 % des personnes
avec soucis financiers 

27 % des personnes
 en grande difficulté 
financière
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Les personnes avec des soucis financiers sont plus 
exposées dans un contexte de pandémie

Recours au télétravail 
pendant le 1er confinement :

28 % pour les personnes
avec soucis financiers

=> 15 points de moins 
que la moyenne régionale 

Des « métiers essentiels » 
- très touchés par les difficultés financières 
- et très exposés au risque sanitaire 
(contacts fréquents avec des patients, clients ou collègues)  

68 % 

Agents de sécurité
Aides à domicile, aides 

à la personne
Aides ménagères 

Agents de propreté 63 % 

Artisans et salariés 
     du bâtiment

63 % 
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L’Allier, le Cantal et l’Ardèche : les plus touchés
par les soucis financiers

Part des individus ayant des soucis financiers par département (en %)

Source : Inserm-Drees, enquête EpiCov, vague 1
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Échanges
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insee.fr

Pour nous contacter

Emma Bianco

04 78 63 23 29

emma.bianco@insee.fr

Séverine MUGNIER

04 78 63 23 79

severine.mugnier@insee.fr
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