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Quatre façons de

définir le rural01
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Une étude publiée en février 2019



5

Plusieurs définitions du rural

1) Définition morphologique du rural : sont considérées comme rurales les communes 

qui n’entrent pas dans la constitution d’une unité urbaine : qui ne participent pas à une zone 

de bâti continu d’au moins 2000 habitants, ou avec moins de la moitié de la population 

municipale vivant dans une zone de bâti continu.

2) Définition fonctionnelle du rural : sont considérées comme rurales les commune

isolées hors de l’influence d’un pôle (qui n’appartiennent ni aux aires urbaines ni à l’espace

multipolarisé (attirée par plusieurs pôles d’emploi)).

3) Définition du rural suivant la grille de densité : sont considérées comme rurales les

commune de la catégorie « très peu denses » de la grille de densité.

4) Définition du rural suivant les travaux du CGET : sont considérées comme rurales les

communes les moins denses et avec un lien fonctionnel à la ville plus faible.
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Une typologie en cinq types de ruralité
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Description de chaque

type de rural02
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Les principales caractéristiques de chaque type de rural
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Les principales caractéristiques de chaque type de rural
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Le rural éloigné cumule tous les attributs du rural
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Le rural « très peu dense » et « bourg » conservent les

caractéristiques du rural mais avec moins d’intensité
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Le rural « couronne éloignée » et « périphérique »

sont à proximité des agglomérations
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Des espaces

complémentaires03
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Des types de territoires qui se complètent,

qui “fonctionnent” ensemble
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La pauvreté dans

les espaces ruraux04
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(IR, CSG, CRDS, TH)

Le revenu disponible
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Le niveau de vie
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Le niveau de vie
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Niveau de vie médian national

la moitié de la population a moins la moitié de la population a plus

Seuil de pauvreté

= 60% du niveau de vie médian national

1 7101 026
Niveau de vie (en euros et par mois)

12,7 % de la population en Auvergne-Rhône-Alpes

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2016

14,7 % de la population en France métropolitaine

La mesure de la pauvreté et du niveau de vie en 2016
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Le rural éloigné est l'espace le plus touché par la pauvreté
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Les couples sans enfants deux fois

plus souvent pauvres dans le rural éloigné
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Les ménages jeunes sont plus touchés par la pauvreté
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Le rural est plus touché par la précarité énergétique
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A retenir

●Le rural éloigné est l’espace le plus touchés par la pauvreté
➢un taux de pauvreté de 19,8 % dans le rural éloigné
➢un peu inférieur à 14 % dans le rural peu dense et dans l’urbain
➢le rural en périphérie des aires urbaines est le plus épargné : 8,5 % de personnes pauvres

●Pour chaque type de ménage le taux de pauvreté est maximal dans le rural éloigné
➢dans tous les espaces ce sont les familles monoparentales qui sont le plus touchées
➢entre 20 et 30 % de familles monoparentales pauvres
➢contre de 4 à 12 % pour les couples dans enfants

●Les ménages avec un référent jeune sont plus souvent pauvres

●La précarité énergétique liée au logment et au transport est plus fréquente en zone rurale
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